
令和２年度釧路地区中学校バレーボール新人リーグ戦［丹頂リーグ］開催要項 

 

主   催 釧路バレーボール協会 

 

主   管 釧路バレーボール協会中学校委員会 

 

 共   催 釧路地区中学校体育連盟 

 

大 会 長 大島 正実  釧路バレーボール協会長 

 

副 大 会 長 伊藤 晃一  釧路地区中学校体育連盟会長 

 

競技委員長 瀬谷 賢一  釧路バレーボール協会中学校委員会委員長 

 

１．日   程 １次リーグ 令和２年 ９月１２日（土） 

        ２次リーグ 令和２年１０月１８日（日） 

        ３次リーグ 令和２年１１月２１日（土） 

  

２．会   場 各中学校体育館 

 

３．時   程 開  場 ８：２５ 第１グループ ８：３０ 第２グループ 

        監督会議 ８：５０ 

        開 会 式 ９：００ 

        競技開始 ９：３０ 

 

４．参 加 資 格 釧路地区の中学校チーム及びクラブチームであること 

 

５．参 加 料 １チーム リーグ戦ごとに ３，０００円  

 

６．申 込 方 法 【新人リーグ戦申し込み】の件名で、 

①学校名 

②参加の有無 

③その他、メールの指示通りの内容を明記してください。 

 

７．申 込 締 切 令和２年８月３１日（月） 

 

８．申 込 先 釧路市立青陵中学校  阿部 周平 

         Ｅメールアドレス lifehouse712sa@gmail.com（全て半角） 

 

９．試 合 方 式 リーグ戦 

 

１０．組 合 せ 参加校が決定次第、競技部により決定し、メールにて連絡します。 



１１．競技について 

 

（１）１次リーグについて 

①リーグ編成について 

ア．１次リーグの１リーグのチーム数は、３～４チーム程度とする。 

イ．リーグの編成は、競技部が行う。 

②試合について 

   ア．１試合は１セット２５点の２セットマッチとする。 

  イ．セットカウントが１対１の場合は引き分けとする。 

    ウ．試合の結果、勝ったチームには３点、引き分けの場合には両チームに１点を与える。 

    エ．勝ちまたは引き分けによって得た点数によりリーグ内の順位を決定する。 

    オ．競技者交代については、競技者Ａと競技者Ｂが交代をした場合、この２者間では何度でも交代

をすることができる。ただし、競技者Ａまたは競技者Ｂに代わり競技者Ｃが出場することはで

きない。 

③審判について 

・審判は相互審判で行う。 

  ※公式試合のため原則主審、副審の２人で審判を行います。審判経験の無い方、少ない方も研修

をかねて審判をしていただきますので、事前にルールについて確認しておいてください。当日

は笛、時計（またはストップウォッチ）が必要ですので各自で準備をお願いします。 

 

（２）２次リーグ、３次リーグについて 

①リーグ編成について 

 ア．１次リーグに参加したチームに２次リーグ、３次リーグの参加資格を与える。 

イ．１リーグのチーム数は、３～４チーム程度とする。 

ウ．リーグの編成は、１次リーグの結果を参考に競技部が行う。 

  ※１次リーグの各リーグの同順位チームで２次リーグのリーグを編成するとは限らない。 

②試合について 

ア．１次リーグと同様の競技形式で行う。 

③審判について 

・審判は相互審判で行う。 

 

（３）表彰 

  ・表彰は１次リーグの各リーグ１位、２次リーグの各リーグの１位、３次リーグの各リーグ１位のチー

ムを表彰する。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



１２．その他 

 

（１）感染防止対策について 

  ①生徒に関して 

   ア．参加生徒に参加承諾書を提出させる。 

イ．大会２週間前から当日朝までの健康観察・確認を行う。 

※健康観察シートの活用。（各チームで対応） 

※当日の朝，検温し忘れた生徒の検温。（各チームで対応）。 

※各チームは大会参加選手一覧表を事務局に提出する。 

ウ．会場への時間差の入場 

※退場時は，主催者による指示で退場 

エ．生徒の待機場所は，中学校ごとに教室を分けて利用する。（事前に各校へ連絡） 

その際，前後左右で隣り合うことのないよう，席を１つずつあけて座らせる。 

（各チームで対応） 

オ．試合間は，チーム入れ替わりのための十分な時間をとり、手指消毒なども十分に行う。 

カ．試合前などの円陣は行わない。また，ベンチの周りに集合する際は密集・接触を避ける。 

キ．競技中を含め，ハイタッチは腕のタッチにとどめる。 

ク．ネット際などで，相手に向いた状態での発声は控える。 

ケ．タオル，ボトル，アイシングバッグなどは共用しない。 

コ．プロトコールに関わるサーブ・コートなどは事前に決定し，記録席に生徒を集めない。 

※後日，審判部より連絡。 

サ．試合前後の挨拶は，エンドライン上で行う。 

シ．ボールはセット中に定期的に交換し，記録席において記録の生徒がタオルで拭く。 

ス．セット間及びゲーム終了後，ベンチを消毒する。 

セ．競技終了後、生徒が使用した教室をチームごとに指導者と一緒に消毒する。 

②審判に関して 

ア．笛は共用しない。 

イ．線審･点示･記録を行う生徒は，マスクを着用する。使用した用具は試合後，記録席で消毒する。 

  ③保護者に関して 

   ア．無観客とする。 

④消毒に係る用具や消毒液などの準備に関して 

ア．消毒液を事前に準備する。 

イ．消毒の際に使用するペーパータオル，使い捨て用ゴム手袋を準備する。 

ウ．手指消毒用のスプレー・ボトルを準備する。 

 

（２）線審･点示･記録について 

① 線審，点示については試合のないチームの選手が行う。 

② 人数が８人に満たないチームについては，点示，記録の人数を減らして調整する。 

③ マスクを着用する。 

 

（３）会場使用等について 

① ビデオ撮影，携帯電話の充電のためなど，体育館内のコンセントの使用は禁止する。 

 

（４）選手名簿，構成メンバー表（コンポジションシート）について    

※後日，競技部より連絡。 


